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Lundi 31 aoGt 2026 a 12h.

PLANNING DES COURS

A MICADANCES - STUDIO BIPED

COURS DE DANSE CONTEMPORAINE

Du lundi au samedi de 12 heures a 14 heures

Niveau intermédiaire avancé / Tarif : 20€

COURS DE VINYASA YOGA

Le mercredi et le dimanche de 10 heures a 12 heures

Tous niveaux / Tarif : 22€

FORMULE YOGA-DANSE
Le mercredi de 10 a 14 heures
| Tarif : 30€

Micadances 16, rue Geoffroy-L'asnier 75004 Paris
www.micadanses.com
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